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Asociacijos Lietuvos teniso sąjunga, juridinio asmens kodas 191907389, buveinės adresas 
Ąžuolyno g. 7, Vilnius (toliau – LTS) Aukšto meistriškumo ir fizinio aktyvumo darbo grupės (DG) 
posėdis įvyko 2026-04-24 mišriu būdu: nuotoliu per Microsoft Teams platformą, gyvai – Ąžuolyno 
g. 7, SEB arenos III a. konferencijos salėje. Posėdžio pradžia – 10:00 val.  

Aukšto meistriškumo ir fizinio aktyvumo grupės nariai – Irina Novikova, Giedrius Židonis, Eimantas 
Gruzdas, Mindaugas Šerepka, Milda Liubinienė, Eligijus Mačinskas, Robertas Blagušauskas, Arūnas 
Grigalauskas, Edita Liachovičiūtė. Posėdyje dalyvavo visi 9 nariai.  

Nuotoliu: Irina Novikova, Mindaugas Šerepka, Eligijus Mačinskas, Robertas Blagušauskas, Arūnas 
Grigalauskas.  

Gyvai: Eimantas Gruzdas, Milda Liubinienė, Edita Liachovičiūtė, Giedrius Židonis.  

Posėdyje taip pat dalyvavo LTS prezidentas Ramūnas Grušas ir LTS generalinė sekretorė Virginija 
Paliukaitė.  

Informacija apie šaukiamą posėdį buvo išsiųsta LTS DG narių el. pašto adresais.  

PRISTATYTI IR DISKUTUOTI KLAUSIMAI: 

1. DG pirmininko rinkimai; 

2. Nacionalinė teniso klubų lygos pristatymas; 

3. Nacionalinių turnyrų turas:  

a. Gabių U9 žaidėjų dalyvavimas U12 amžiaus grupės varžybose 

b. Kvalifikuotų nacionalinių teisėjų problematika 

4. 2026 metų teniso trenerių edukacijos planas. 

5. Nacionalinės treniruočių stovyklos TOP U12 vaikams projekto pristatymas, pirmosios stovyklos 
aptarimas, tolimesni planai 

 

DISKUSIJOS METU PRISTATYTA IR NUSPRĘSTA:  

1. Darbo grupės pirmininko rinkimai: 

Pasiūlyta darbo grupės pirmininke išrinkti LTS generalinę sekretorę Virginiją Paliukaitę.  

Nuspręsta:  

Vienbalsiai nuspręsta patvirtinti Virginiją Paliukaitę darbo grupės pirmininke.  
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2. Nacionalinės teniso klubų lygos pristatymas:  

Giedrius Židonis žodžiu pristatė Nacionalinės teniso klubų lygos projekto gaires, numatomas 
įgyvendinti nuo 2026 metų. Taip pat, likus 3 dienoms iki posėdžio, DG nariams buvo išsiųstos 
projekto bendrųjų nuostatų gairės.  

Pristatymo metu aptarta: klubų dalyvavimo tvarka, komandų sudėčių reikalavimai, 
planuojama lygos struktūra, varžybų etapai, komandinių susitikimų ir mačų formatai, 
apdovanojimų ir finansų struktūra, pagrindinės taisyklės, taip pat vaikų teniso lygos projektas, 
kuris galėtų būti vystomas paraleliai klubų lygos projektui.  

Darbo grupės nariai pritarė, kad nacionalinė vaikų teniso lyga būtų reikalingas ir perspektyvus 
projektas vaikams, kurie nedalyvauja Lietuvos teniso sąjungos nacionalinių turnyrų sistemoje.  

Mindaugas Šerepka pažymėjo, kad vaikų lygos susitikimus būtų tikslinga organizuoti rudens-
pavasario laikotarpiu, kai LTS nacionalinis turnyrų kalendorius yra mažiau pripildytas.  

Irina Novikova iškėlė klausimą dėl galimybės lygos rezultatus integruoti į nacionalinio reitingo 
sistemą, papildomai apibrėžiant aiškią sistemą.  

Edita Liachovičiūtė pristatė Vilniaus teniso akademijoje sėkmingai įgyvendinamo projekto 
„Komandinė vaikų lyga“ gerąsias praktikas, kurias būtų galima pritaikyti nacionaliniu mastu.  

Ramūnas Grušas pasiūlė suorganizuoti atskirą susitikimą su akademijomis ir teniso treneriais, 
siekiant detaliai aptarti galimą lygos formatą, sistemą ir projekto kryptį. Edita Liachovičiūtė 
pasiūlė koordinuoti šio susitikimo organizavimą.  

Arūnas Grigalauskas, vertindamas suaugusiųjų lygos dalį, pažymėjo, kad projekto pristatyme 
ir nuostatuose būtina tikslinti kai kuriuos aspektus:  

- Aiškiau apibrėžti atsakomybę už lygos organizavimą (šalia Lietuvos teniso sąjungos);  

- Patikslinti nuostatų punktus, kuriuose trūksta aiškumo ir reglamentavimo, lyginant su 
ankstesniu lygos modeliu;  

- Apibrėžti komandų sudarymo, delegavimo ir sudėčių formavimo principus; 

- Parengti projekto biudžetą, reikalingą tinkamam ir sėkmingam projekto 
įgyvendinimui.   

Giedrius Židonis atsakė į išsakytas pastabas ir pritarė, kad projektą dar reikia tobulinti, o į 
pastabas bus atsižvelgta. Taip pat, nurodė, kad patikslintas projekto pristatymas bus pateiktas 
kitame darbo grupės posėdyje.  

Nuspręsta:  

1. Suorganizuoti atskirą posėdį ir suburti atskirą mažesnę darbo grupę vaikų teniso lygos 
projekto diskusijai ir formavimui.  

2. Iki projekto paleidimo patobulinti Nacionalinės klubų lygos projektą, atsižvelgiant į 
diskusijos metu pateiktas pastabas, ankstesnę praktiką ir bendruomenės poreikius.  

3. Kitame darbo grupės posėdyje pristatyti Nacionalinės teniso klubų lygos projekto eigą.  
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3. Nacionalinių turnyrų turas:  

a. Gabių U9 žaidėjų dalyvavimas U12 amžiaus grupės varžybose:  

Eimantas Gruzdas žodžiu pristatė klausimą dėl U9 amžiaus grupės žaidėjų galimybės išimties 
tvarka dalyvauti U12 nacionaliniuose turnyruose. Šio klausimo pristatymo medžiaga darbo 
grupės nariams buvo išsiųsta likus 3 dienoms iki posėdžio. 

Pristatymo metu iškelta problematika kad gabiems U9 amžiaus grupės vaikams savo amžiaus 
kategorijoje gali trūkti konkurencingumo, dėl ko mažėja motyvacija dalyvauti pagal 
reglamentą nustatytose ir leistinose varžybose.  

Siūlomas sprendimas – numatyti aiškų, mechanizmą leidžiantį išimties tvarka tokiems 
žaidėjams dalyvauti geltono kamuolio turnyruose.  

Eimanto Gruzdo pasiūlytas mechanizmas apima: kiekybinius kriterijus (nustatytas minimalus 
mačų skaičius žalio kamuolio turnyruose, pvz. 30; laimėjimo santykis ne mažesnis nei 75 
proc.) ir kokybinius vertinimus (paskirtas LTS ekspertas, kuris vertintų vaikų techninį, fizinį ir 
emocinį pasirengimą).  

Edita Liachovičiūtė nepritarė siūlomam modeliui, remdamasi tarptautinė ITF ir Tennis Europe 
praktika bei spalvoto kamuolio teniso gairėmis. Ji pabrėžė, kad spalvoto kamuolio sistema 
(U7, U9 ir U10 amžiaus grupėse) yra sukurta siekiant užtikrinti nuoseklų vaikų emocinį, 
techninį, taktinį ir fizinį vystymąsi bei tinkamą pasirengimą pereiti prie geltono kamuolio 
teniso.  

Taip pat pažymėta, kad ankstyvas dalyvavimas varžybose su vyresniais žaidėjais gali sukelti 
per didelį emocinį spaudimą ir turėti neigiamą įtaką vaikų motyvacijai bei ilgalaikiam 
įsitraukimui į teniso sportą. Kaip pavyzdį Edita Liachovičiūtė pateikė 2004 m. gimimo Lietuvos 
tenisininkus – Vilių Gaubą, Edą Butvilą, Patriciją Paukštytę – kuriems buvo taikomos amžiaus 
ribojimo taisyklės, tačiau jie sėkmingai progresavo ir šiuo metu varžosi profesionaliame 
lygyje.  

Mindaugas Šerepka pritarė išsakytai Editos Liachovičiūtės pozicijai ir papildomai akcentavo, 
kad šiame amžiuje svarbu orientuotis ne tik į talentų ugdymą, bet ir į bendro vaikų dalyvių 
skaičiaus didinimą, kadangi pastaraisiais metais pastebimas dalyvių skaičiaus mažėjimas 
turnyruose.  

Ramūnas Grušas pasiūlė organizuoti atskirus susitikimus su turnyrų organizatoriais, 
aktyviausiomis akademijomis ir treneriais, siekiant aptarti nacionalinių turnyrų kokybės 
gerinimą, varžybų formatus ir taisykles, pasidalinti gerosiomis praktikomis bei ieškoti 
sprendimų vaikų įtraukimui didinti. Siūlyta šių diskusijų rezultatus pristatyti kitame darbo 
grupės posėdyje.  

Nuspręsta:  

1. Suburti aktyviausių klubų, turnyrų organizatorių ir trenerių darbo grupę, kuri nagrinėtų 
Nacionalinių turnyrų turo kokybės gerinimo ir vaikų dalyvavimo pritraukimo klausimus.  

2. Kitame darbo grupės posėdyje pristatyti siūlymus ir rezultatus, susijusius su Nacionalinių 
turnyrų turo kokybės gerinimu.  
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b.  Kvalifikuotų nacionalinių teisėjų problematika: 
 

Mindaugas Šerepka, po informacinio laiško apie posėdžio organizavimą pateikęs klausimą 
raštu, posėdžio metu papildomai iškėlė kvalifikuotų teniso teisėjų, teisėjų asistentų ir 
informacijos apie juos trūkumo problemą. Jis pažymėjo, kad organizuojant nacionalinius 
turnyrus, nuolat susiduria su sunkumais ieškant ir pritraukiant kvalifikuotus teisėjus bei jų 
asistentus darbui turnyruose.  
Taip pat, buvo keliami galimi šios problemos veiksniai: per dideli darbo krūviai (didelis turnyrų 
skaičius, neapibrėžtas dienų ilgumas, ribotas teisėjų skaičius), nepakankamos finansinės 
sąlygos, mokymų ir kursų trūkumas, motyvacijos stoka bei kitos priežastys.  
 
Virginija Paliukaitė pristatė esamą situaciją Lietuvoje – šiuo metu yra 8 aktyvūs teisėjai (3 
tarptautinės ir 5 nacionalinės kategorijos), kurie pasiskirsto 67 per metus vykstančių turnyrų 
savaites/savaitgalius.  
Taip pat, pasidalinta ankstesne praktika: prieš 2 metus organizuoti teisėjų asistentų mokymai, 
kurie sulaukė didelio susidomėjimo, o prieš 1,5 metų vyko nacionalinės kategorijos teisėjų 
kursai. Šie kursai planuojami ir šių metų birželio 11-12 dienomis.  
 
Eimantas Gruzdas iškėlė klausimą, ar nacionalinių teisėjų kursų dalyviams yra privaloma 
sukaupti praktinių valandų teisėjaujant turnyruose. Virginija Paliukaitė patikino, kad praktinės 
valandos yra organizuojamos kursų metu, o neišlaikiusiems egzaminų iš pirmo karto taikomas 
reikalavimas surinkti nustatytą praktinių valandų skaičių prieš perlaikant egzaminą.  
 
Eligijus Mačinskas pasidalino kitų sporto šakų praktika, kurioje, išlaikius teorinį egzaminą, 
privaloma sukaupti praktinių valandų dirbant varžybose, ir tik tuomet išduodama teisėjo 
licenciją.  

 
Darbo grupė pritarė, kad teisėjų asistentų mokymai galėtų būti organizuojami dažniau, galbūt 
mažesnėmis grupėmis ir regioniniu principu.  
 
Mindaugas Šerepka pasiūlė parengti nuolat prieinamą metodinę medžiagą bei atmintinę 
teisėjų asistentams, kuri būtų lengvai pasiekiama turnyrų metu ir pradėtų operatyviai spręsti 
kylančius klausimus ar pasiruošti darbui. Šį klausimą Eligijus Mačinskas pasisiūlė perduoti 
Teisėjų kolegijai.  
 
Taip pat pasiūlyta parengti ir išsiųsti klausimyną anksčiau teisėjavusiems, tačiau šiuo metu 
nebeaktyviems teisėjams, siekiant išsiaiškinti jų nebeteisėjavimo priežastis. Arūnas 
Grigalauskas pritarė šiai iniciatyvai, pabrėždamas jos svarbą analizuojant motyvacijos stokos 
veiksnius.  
 
Mindaugas Šerepka pasiūlė atnaujinti teisėjų duomenų bazę, pašalinant neaktyvius teisėjus. 
Eligijus Mačinskas papildomai pasiūlė išplėsti duomenų bazę, įtraukiant teisėjų asistentus bei 
pažymint jų kompetencijas ir tinkamumą dirbti skirtingo lygio turnyruose (tarptautiniuose, 
nacionaliniuose, vaikų).  

 
Giedrius Židonis pasiūlė į šį procesą aktyviau įtraukti LTS klubus-narius, skatinant kiekvieną 
klubą deleguoti bent po vieną suinteresuotą asmenį įsitraukti į teisėjavimo veiklą.  
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Nuspręsta:  

1. Peržiūrėti ir suformuoti teniso teisėjų (vyriausių ir asistentų) edukacijos kalendorių; 

2. Teisėjų kolegijos posėdyje pristatyti metodinės medžiagos teisėjams ir jų asistentams 
poreikį bei nustatyti jos parengimo ir viešo paskelbimo terminus;   

3. Parengti ir išsiųsti klausimyną nebeaktyviems teisėjams; 

4. Atnaujinti teisėjų duomenų bazę, įtraukiant teisėjų asistentų sąrašą.  

 
4. 2026 metų teniso trenerių edukacijos planas: 

 
Edita Liachovičiūtė pristatė 2026 metų trenerių edukacinių veiklų kalendorių, kuris darbo 
grupės nariams buvo išsiųstas el. paštu likus 3 dienoms iki posėdžio.  
 
Pristatymo metu apžvelgtos pagrindinės numatomos veiklos: 

- 2026 m. birželio 11-14 d. Panevėžyje organizuojami ITF Play Tennis kursai, skirti 
esamiems ar būsimiems treneriams, dirbantiems su spalvoto kamuolio vaikais. 
Pažymėta, kad kursuose gali dalyvauti asmenys nuo 16 metų, todėl tai yra gera 
galimybė skatinti jaunimo susidomėjimą trenerio veikla.  

- 2026 m. spalio 26-lapkričio 11 d. planuojami ITF CBI kursai, skirti treneriams, 
dirbantiems arba siekiantiems dirbti su pradedančiaisiais ir vidutinio lygio žaidėjais. 
Pristatyta, kad šie kursai Lietuvoje organizuojami bendradarbiaujant su Olimpinio 
Solidarumo programa, siekiant skatinti trenerių kvalifikacijos kėlimą.  

- Baltijos šalių trenerių konferencija, kuri 2026 metais rotacijos principu numatyta 
organizuoti Lietuvoje. Konferencijos data ir vieta dar nėra nustatyti. Taip pat 
pažymėta, kad nuo šių metų prie projekto jungiasi ir Suomijos teniso federacija (šalia 
Lietuvos, Latvijos ir Estijos), prisidedant prie projekto plėtros ir kokybės stiprinimo.  

 
Edita Liachovičiūtė papildomai akcentavo vienadienių seminarų treneriams naudą bei gerąją 
praktiką ir skatino šias iniciatyvas plėtoti. Siūlyta stiprinti tokių seminarų viešinimą 
nacionaliniu mastu bei svarstyti bendro edukacinių veiklų kalendoriaus sudarymą, įtraukiant 
Lietuvos teniso sąjungos klubų-narių iniciatyvas.  
 
Eligijus Mačinskas atkreipė dėmesį, kad Nacionalinių teisėjų kursai ir ITF Play Tennis kursai 
planuojami tomis pačiomis datomis, o potenciali tikslinė auditorija gali sutapti. Atsižvelgiant į 
tai, pasiūlyta keisti teisėjų kursų datą, kadangi ITF Play Tennis kursai jau yra paskelbti ir 
vykdoma dalyvių registracija.  
 
Nuspręsta: 
1. Pakeisti Nacionalinių teisėjų kursų datą; 
 

5. Nacionalinės treniruočių stovyklos TOP U12 vaikams projekto pristatymas, pirmosios 
stovyklos aptarimas, tolimesni planai: 
 
Edita Liachovičiūtė pristatė 2026 metais atnaujinta Nacionalinės treniruočių stovyklos 
projektą, skirtą TOP U12 amžiaus grupės sportininkams.  
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Pristatymo metu apžvelgti pagrindiniai stovyklos principai: į stovyklą kviečiami pagal 
nacionalinį reitingą TOP 6 berniukai ir mergaitės , taip pat kiekvienoje grupėje numatyti po du 
vardiniai kvietimai priimančios akademijos sportininkams.  
 
Pirmoji stovykla buvo organizuota 2026 m. kovo 25-28 dienomis, ją siejant su Ričardo 
Berankio paskutiniu maču ir Jo-Wilfried Tsonga galimybe sudalyvauti stovyklos treniruotėje. 
Stovyklą organizavo Vilniaus teniso akademija.  
 
Antroji stovykla planuojama 2026 m. liepos 28-31 dienomis, ją derinant su Šiauliuose 
vyksiančiu Tennis Europe U12 turnyru (rugpjūčio 3-8 dienomis). Priimanti organizacija – 
Šiaulių teniso akademija. Į šią stovyklą taip pat planuojama pakviesti stipriausius Estijos U12 
amžiaus sportininkus.  

 
Edita Liachovičiūtė akcentavo, kad stovyklos yra orientuotos ne tik į sportininkų, bet ir į jų 
trenerių tobulėjimą ir bendrą darbą, siekiant nuoseklaus ir ilgalaikio sportininkų ugdymo 
proceso.  

 
 

Posėdis baigtas: 12 val. 00 min. 

 

Protokolavo: Virginija Paliukaitė 

 


